
 
 

Verfasst von den Mitarbeitenden des Schulsozialdienst im April 2020 
 

Video Meetings und Online Unterricht  

  
 
Die Regeln werden 
vorab besprochen - 
alle Beteiligten kennen 
sie. 

 

  
Andere Medien (z.B. 
Handys) bleiben 
während dem Meeting 
aus.  

 

 
Es redet immer nur 
eine Person. Wenn 
man etwas sagen 
möchte, zeigt man dies 
mit Handzeichen oder 
der «Aufzeigefunktion» 
des jeweiligen Tools 
auf. 

 

 
Die Privatsphäre aller 
Teilnehmer achten und 
respektieren. 

 
 
Kleine Gruppen 3-10 
Teilnehmende 
(angepasst an Alter 
und Erfahrung). 

 

 Freundlich und 
respektvoll verhalten.  
 

 Web Cam ausschalten. 
Wenn nötig, 
Hintergrund verändern 
oder unscharf stellen. 

 

 

 
Mobbing/ 
Cybermobbing ist ein 
NO GO. Es gelten 
überall die gleichen 
rechtlichen 
Grundlagen. Mobbing 
ist strafbar. 
 

 Mikrofon auf Stumm 
schalten, wenn man 
selbst nicht redet. 

 
 Bei Problemen schnell 

Hilfe holen 
(Lehrpersonen / 
Schulsozialarbeit) 

 
 
Nur die Lehrperson 
darf ein Meeting oder 
den Online Unterricht 
aufzeichnen. 

   

 

https://de.freepik.com/freie-ikonen/teamwork-im-buero_772745.htm#query=online%20gruppe&position=0
https://de.freepik.com/freie-ikonen/video-web-cam_743748.htm#page=1&query=web%20cam&position=3
https://de.freepik.com/freie-ikonen/mikrofon_695747.htm#page=1&query=mikrofon%20aus&position=0
https://de.freepik.com/freie-ikonen/diskette_929114.htm#page=1&query=speichern&position=3
https://de.freepik.com/freie-ikonen/kein-handy_935197.htm#page=1&query=handy%20aus&position=5
https://de.freepik.com/freie-ikonen/sucher_768718.htm#query=privat&position=31
https://de.freepik.com/freie-ikonen/zwei-herzen_694920.htm#page=1&query=zusammen&position=0
https://www.google.ch/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.colourbox.de%2Fvektor%2Fcyber-mobbing-vektor-9566365&psig=AOvVaw3NdjvUsEYPPFGhm71LCaL0&ust=1587727631076000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOiw6s24_ugCFQAAAAAdAAAAABAD

