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Freitag, 21. Marz 2025

NEUE FRICKTALER ZEITUNG

Die Integrationsfachstelle
«mit.dabei-Fricktal» und das
Begegnungszentrum Drei
Koénige fuhren das Angebot
Erzéhlcafé im Fricktal ein.

RHEINFELDEN. Sich unterhalten und
dazu einen Kaffee trinken sowie ein
Stiick Kuchen geniessen. Das passt
perfekt ins Bild von Drei Konige, dem
ehemaligen Hotel in Rheinfelden,
das heute als Begegnungszentrum
dient. Ende Mérz startet dort das
Angebot Erzidhlcafé. Getragen wird
es durch das Begegnungszentrum
und «mit.dabei-Fricktal». Die Teil-
nahme am Erzihlcafé ist kostenlos.
Eingeladen dazu sind Migrantinnen
und Migranten sowie Einheimische.

Der Kanton Aargau betreibt im
Drei Konige seit 2024 einen Kinder-
garten und einen Einschulungsvor-
bereitungskurs (EVK) fiir Gefliich-
tete. «Das seit 2022 von Freiwilligen
aufgebaute Angebot von Deutsch-
kursen und der Kleiderborse wird
durch neue Initiativen ergdnzt»,
berichtet Markus Schroder von der
Koordinationsstelle Freiwilligenar-
beit und Schutzsuchende der Stadt
Rheinfelden. Das Erzihlcafé soll fiir
Markus Schrider die Rolle des Ho-
tels Drei Konige als Begegnungszen-
trum verstirken, «das Menschen
unterschiedlicher Kulturen in einer
entspannten Atmosphéire zusam-
menbringt». Das Angebot werde
Kontakte erméglichen, um der sozia-
len Isolation entgegenzuwirken.
«Die Themen sollen den Teilnehmen-
den Hilfestellung und Anregung fiir
das eigene Leben bieten», so der
Koordinator.

g, 21. Marz

'opaze, Filmclub Weltfilme,
Geissgasse, Frick

'enn Gezwitscher auf

e Worte trifft, literarischer
rgang fiir lesende Natur-
ogelfreunde, Kultschur,
er Wasen, Laufenburg

|/ Benjamin - Die perfekte
Comedy, Aurea,

strasse, Rheinfelden
v»1 - Karaoke-Night, Aurea,
strasse, Rheinfelden

tag, 22. Marz
Instrumentenvorstellung,
schule Region Stein,

, Wallbach

»1111])] teatro mobile: Das Abschieds-
, Theater, Kultschudar,

er Wasen, Laufenburg
v1icl) Fricktal tanzt, Paartanz
einsten, Aurea,

strasse, Rheinfelden

tag, 23. Marz

U111 Jazz-Matinée mit Brunch,
owler Hats Jazzband,

au, Stein

W7/ Konzert Trio Zaargo,
ettenklange, Friihlings-
t, Kirche, Ittenthal

stag, 25. Marz
v1i101 Andreas Schertenleib:
ick Giber das Gliick
rgessens, Theater,
Schitzen, Rheinfelden

ehr Veranstaltungen
Sie in der NFZ-Online-
da auf www.nfz.ch

Das Erzahlcafé im Fricktal

Neues Integrationsangebot in Rheinfelden

«mit.dabei-Fricktal»

in ihrem Element

Das ist vollig im Einklang mit dem
Auftrag von der Fachstelle Integra-
tion, berichtet Liliana Béickert, Fach-
verantwortliche bei der Fachstelle
«mit.dabei-Fricktal». Als Schliissel-
person bei Heks Altum und Migra-
tion hat sie gelernt, wie wirksam

Erzihlcafés sind, um «Menschen aus
verschiedenen Kulturen in Kontakt
zu bringen.» Das Besondere an die-
sem Format ist fiir sie «die Kunst,
anderen zuzuhoren, ohne zu urtei-
len». Beim Erzdhlcafé geht es um
Erfahrungsaustausch, «es ist eine
Einladung, durch das Erzédhlen bzw.
Zuhoren von Erlebnissen sich in

einen anderen Menschen hineinzu-
versetzen».

Kompetenz und Leidenschaft

Fiir das Erzédhlcafé in Rheinfelden
konnten die Projekttrager keine ge-
eignetere Person als Hamida Aliyeva
finden. Einerseits ist sie Lehrassi
tentin am EVK im Drei Konige. Sie

unterrichtet Fliichtlingskinder aus
den kantonalen Unterkiinften Frick
und Laufenburg. Die Lehrerin fiir
Russische Sprache und Literatur aus
Aserbaidschan kann Deutsch, Eng-
lisch, Russisch, Ukrainisch, Tiirkisch
und Aserbaidschanisch. «Die Arbeit
als Moderatorin von Erzéhlcafés be-
reitet mir grosse Freude», betont
Hamida Aliyeva. Sie interessiere sich
fiir die Geschichten der Teilnehmen-
den und hore gerne zu, wenn sie ih-
re Erlebnisse teilen und ihnen Bedeu-
tung geben. «Eine gute Moderation
achtet darauf, dass sich Teilnehmen-
de am Erzihlcafé gehort und gesehen
fiihlen und eine vertrauensvolle At-
mosphire entsteht», merkt sie an. 15
Erzihlcafés hat sie bisher moderiert.
«Eine Geschichte zu erzihlen, ist
keine Pflicht», sagt die Moderatorin,
«das Zuhoren ist eine Pflicht», betont
sie. Das Thema des ersten Erzéhlca-
fés lautet: Neuanfang. «Das Angebot
wird mit minimalem Budget auf die
Beine gestellt», versichert Markus
Schroder. Kaffee, Tee, Kuchen sei
durch Sachspenden von Supermérk-
ten ermoglicht. Die Moderatorin wird
durch «mit.dabei-Fricktal» mit ei-
nem symbolischen Honorar als
Schliisselperson entgeltet.
Vorgesehen sind vier Erzihlcafés
im Drei Konige. Bei Interesse ist
eine Ausweitung des Angebots auf
zweimal im Monat geplant. (mgt)

Montag, 24. Mérz, 14 bis 16 Uhr,
Montag, 28. April, 14 bis 16 Uhr,
Montag, 26. Mai, 14 bis 16 Uhr,
Montag, 23. Juni, 14 bis 16 Uhr

Ort: Begegnungszentrum Drei Konige,
Ziircherstrasse 9, 4310 Rheinfelden
Anmeldung: info@mitdabeifricktal.ch
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DIE AUFLOSUNG FINDEN SIE IN DER NACHSTEN AUSGABE



